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Pabouast mporpamMmma BHEYpOUYHOM nesTenbHOCTH «rpoTekay mis 2 kimacca coctasieHa B coorseTcTBuu ¢ ®I'OC HOO (mpuka3z MunuctepcTBa 00pa3oBaHus
u Hayku Poccutickoit @eneparuu ot 06.10.2009 1. Ne 373, ¢ usmenenusmu npukas ot 31.12.2015 r. Ne 1576), ¢ nuceMoM MuHHCTEpCTBa 00pa30BaHUs U
Hayku P® Ne 03-296 ot 12.05.2011 1. «O06 opraHu3anuy BHEYpOYHOU AEATEILHOCTH MPU BBEACHUH (eepaibHOTO TOCYapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOTO
cTaHgapTa 001ero oopa3oBaHus», OCHOBHOW 00pa3oBaTeIbHON ITporpaMmMoi HadaasHoro obmiero oopazopanus MAOY COILL Ne4 um. T1.1. Knumyka ["OI1l,
aBTopckoil mporpammoit H.A. ®EnopoBoii, «Pu3nyeckas KyJabTypa: NOJABMKHBIE UTPHIL. 1 — 4 kitaccsdy; - M.: U3narenbcTBo «OKk3amen», 2016.

ILJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATHI OCBOEHUSI KYPCA BHEYPOUYHOM NESTEJBHOCTH
VY olyuaromuxcs 0yayT chopMUpOBaHbl YHUBEpPCAIbHbIE YUeOHbIE IEHCTBUS, @ UMEHHO:
1. JInYHOCTHBIE YHUBEPCcAJIbHbIE YUeOHbIe NelCTBUS:

OO6vyyarolmecss Hay4yaTcs:

e aKTHBHO BKJIIOYATHCS B OOIICHHE U B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMU Ha MPUHIUIAX YBAXKEHHUS U T100POKETATeIbHOCTH, B3aHMOIIOMOLIH U
CONIEPEKUBAHUS,

e MPOSABIATH MOJOXKUTEIbHbIE KAUECTBA IMYHOCTH U YIIPABIIATH CBOUMH SMOLIUSMH B pa3IMYHbIX (HECTAHAAPTHBIX) CUTYALUSIX U YCIOBUSIX;
e MPOSABJIATH JUCLUIUIMHUPOBAHHOCTD, TPYI0JII00KE U YIOPCTBO B JIOCTUKEHUHU MOCTABICHHbIX LEJIeH;
e OKa3bIBaTh OECKOPBHICTHYIO TOMOILIb CBOUM CBEPCTHUKAM, HAXOUTh C HUMU OOILIUH SI3bIK M 00IIHE UHTEPECHI.

2. MeranpeaMeTHble YHMBepcaJIbHbIe YUeOHbIe AelicTBUS

O6anfoumec5{ Haydarcs:

e XapaKTepu30BaTh ABJIEHUS (IEHCTBHS U MOCTYIIKH), JaBaTh UM OObEKTUBHYIO OILIEHKY Ha OCHOBE OCBOE€HHBIX 3HAHU M HMEIOIIEroCs OIbITA;
e HAXOAWUTh OUIMOKHU MPH BBHINOIHEHUN YUEOHBIX 3aJlaHHi, OTOMpaTh CIOCOOBI X UCIPABICHNUS;

e 00mIaThCA U B3aUMOJICHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMM HA MPUHIIMIIAX B3aUMOYBAXKE€HUS M B3aUMOIIOMOIIH, IPY>KOBI U TOJIEPAHTHOCTH;

e o0ecrieunBaTh 3alIUTY U COXPAHHOCTbH MPUPOBI BO BpeMsl aKTUBHOTO OT/bIXa U 3aHIATHH (PU3HUECKON KyIbTypOi;

e  OPraHU30BHIBATH CAMOCTOATEIBHYIO JIEATEIBHOCTh C YUETOM TpeboBaHui €€ 0€30MacHOCTH, COXPAaHHOCTH WHBEHTAps U 000pyA0BaHus, OpraHU3aIuN
MeCTa 3aHSITHI,



e IUIAHUPOBATh COOCTBEHHYIO AEATEIBHOCTb, PACIPEAEIATh HArPY3Ky U OTABIX B IPOLIECCE €€ BHIOJHEHMS;

e AHAJIM3HUPOBATH U OOBEKTHBHO OLEHUBATH PE3YJIbTATHl COOCTBEHHOIO TPY/1a, HAXOAUTH BO3MOXXHOCTH U CIIOCOOBI MX YITyUIICHHS;

e BHJETH KPACOTY JABIIKEHH, BBIICIATH 1 000CHOBBIBATH 3CTETUYECKHE TPU3HAKH B JABIDKECHHSX M MEPEIBIKEHUSIX YETI0OBEKa;

e OILICHUBATh KPAaCOTY TEJIOCIIOKEHHS U OCAHKH, CPAaBHUBATh UX C 3TAJTOHHBIMU 00pa3liaMy;

e  YIOPABIATH YMOLMUAMHU IIPU OOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU, COXPAHATH XJIaHOKPOBHE, CIEPKAHHOCTb, PACCY IUTEIBHOCTD;

e TCXHUYCCKH IPABUJIbHO BBINIOJIHATE IBUTATCIIBHBIC I[CﬁCTBPISI n3 0a30BBIX BUJOB CIIOPTA, UCIIOJIL30BATh UX B HFpOBOﬁ u COpCBHOBaTGHBHOﬁ
JACATCIIBHOCTH,

e MPEACTABIATH UTPHI KaK CPEJCTBO YKPEIICHUS 310POBbs, PU3NUECKOT0 pa3BUTUS U (U3NUYECKOM MTOATOTOBKH YEJIOBEKA;

e OKa3bIBaTh NOCWJIBHYIO IIOMOIIb U MOPAJIBHYIO TOIEP’KKY CBEPCTHUKAM IPH BBITOJHEHUN YUeOHBIX 3a/IlaHUH, JOOPOKENIATENFHO U YBAKUTEIHHO
OOBSICHATH OIIMOKU M CIIOCOOBI UX YCTPAaHECHHUS;

e OpPraHMU30BbIBATb U IMPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMU IMOJABUKHBIC UT'PbI U DJICMCHTLIL COpeBHOBaHHfI, OCYIICCTBIIATD UX 00BEKTUBHOE CYILCfICTBO;
. 6epe>I<Ho 06pamaTLc;1 C I/IHBeHTapéM n O60py,ZLOBaHI/IeM, CO6J'II-OI[3.TB Tpe6OBaHI/I${ TEXHUKHU 0€30IIaCHOCTH K MECTAM IMPOBCACHUA,

e OpPraHU30BbBIBATH U IIPOBOJUTL UI'PBI C pa3H0171 HCHCBOP’I HaIpaBJICHHOCTBIO,

. BSaHMOHeﬁCTBOBaTB CO CBCPCTHUKAMHU I10 IMpaBUJIaM MMPOBCACHHA IMOJABUKHBIX UI'PD U COpeBHOBaHI/II\/JI;

e B JIOCTYITHOH popmMe 0OBSICHATD MpaBuiia (TEXHUKY) BBIIIOJHEHUS ABUTATEIbHBIX JIEHCTBUM, aHATU3UPOBATh U HAXOAUTh OIMOKHU, 3PPEKTUBHO UX
HCIPABIIATS;

e  HAXOJUTh OTJIMUYUTEIHHBIE OCOOCHHOCTH B BBHIIIOJTHEHUH JIBUTATEIILHOTO JIEHCTBUS Pa3HBIMU YUYCHUKAMHU, BBIJCISTh OTIUYUTEIIbHBIC TPU3HAKH 1
DJIEMCHTEI,

e  BBINOJHATH TEXHUUECKHUE IEHCTBUS U3 0a30BBIX BUJOB CIIOPTa, IPUMCHSAITH UX B HFpOBOﬁ u COpeBHOBaTCHBHOﬁ ACATCIIBHOCTH
e TPHUMCHAITH ) KU3HCHHO BAXKHBIC IBUT'ATCIIbHBIC HABBIKW U YMCHUA Pa3JIMYHBIMU CHOCO6aMI/I, B Pa3JIMYHBIX U3MCHAIOIUNXCA, BAPUATUBHBIX YCIIOBUAX.

COJIEP)KAHUE KYPCA BHEYPOYHOM JEATEJBHOCTH



Tema 1.Pycckne Hapoanbie urpsl (11 yacon)

«Kmypku», «KoT 1 mbiiby, «["openkny, «Cankuy, «[IarHamkmy, «OXOTHUKH U 3aiby, «DaHTb», «JloBylIKYN ¢ npucenanuaMmuy, «Bonky, «[Ituienony.
Tema 2. [loaBukHbIe UTPHI (8 YacOB)

«Coymikay, «MprmenoBka», «Ilycroe mecto», «Kapycenby», «KTo ObicTpee?», « KOHHUKH-CIIOPTCMEHBIY, «JIarymara u npimisitay, «Kapiauku 1 BeTUKaHbD.
Tema 3. Icradersl (8 yacoB)

Ocradera «Ilepenaga msaan, «C Mssgaom», sctadera 3Bepeid, «beicTpbie U IoBKHE», « BEI30B HOMEpOB», actadera mo Kpyry, scradera ¢ 0opydem, scradera co
CKaKaJIKOU

Tema 4. Urps1 HapogoB Poccuu (7 yacos)

bamkupckue Hapoaasie urpsl «FOpray, «MeaHslil neHsy, OypsaTckas HapoaHas urpa «Mmem manodxy», narecTanckue HapoJHbie Urpbl «BeiOeit 3 kpyray,
«Ilogaumu nuaTok», Mmapuiickas HapoaHas urpa «Karanue msiuay», Tatapckas HapoaHas urpa «Cepblil BOJIK», SKyTCKUE HapoiHble UTpbl « COKOJ U JIHCay,
«IIsaTHamkny», yyBalickas urpa «Peiokmn».

@opMbl OPraHu3aluM AeATeTbHOCTH: OeCceIbl, UTPOBBIC YIIPAKHEHHSI, UTPHI CPEIHEH HHTEHCHUBHOCTH, 3CTAa()eThl, MPOCMOTP TEMAaTUYECKUX (PHIIbMOB.



KanennapHo — remaTndyeckoe miiaHupoBanue Kpy:kka « Urporexa» Ha 2023-2024 yu.rox 2-it kiaacc (34 yaca)

Ne ypoka HaumeHoBaHus pa3iejioB U TeM Hara KounyecTBo 4yacoB

Pycckune Hapoanbie urpsi (11 yacos)

1 Pycckast napoanas urpa «Kmypxim» 01.09 1
2 Pycckas mapoaHas urpa «KoT ¥ MbIIIby» 08.09 1
3 Pycckas HapogHas urpa «I openkuny 15.09 1
4 Pycckas napognas urpa «Canku» 22.09 1
) Pycckas napoanast urpa «lIsTHammkm» 29.09 1
6 Pycckas napoanast urpa « OXOTHUKH U 3aU1IBI» 06.10 1
7 Pycckas napognas urpa «@antb» 13.10 1
8 Pycckas napoanas urpa «JIOBYIIKH C PUCETAHUSIMID) 20.10 1
9 Pycckas napoanas urpa «Boyk» 27.10 1
10 Pycckas napoanas urpa «Iltunenosy 10.11 1
11 Pycckas HaponHas urpa «I opu, ropu sicHO!» 17.11 1

IoaBuxkubIe UTPHI (8 YacoB)

12 ITonBukHas urpa «CoBynika» 2411 1
13 [ToaBuxHas urpa « MpllIeT0BKa» 01.12 1
14 ITonBukHas urpa «Ilycroe mecto» 08.12 1
15 [TonBuknas urpa «Kapycenp» 15.12 1




16 [ToasuxHas urpa «Kto opicTpee?» 22.12
17 [ToaBuxHas urpa « KOHHUKU-CIIOPTCMEHBI 29.12
18 [TonBukHas urpa «Jlsrymara u npinista» 12.01
19 [TonBurkHas urpa «Kapnuku u BemukaHb» 19.01
Acradetsl (8 yacos)
20 Ocradera «Ilepemayua msaar» 26.01
21 Ocragera «C MsiuoM» 02.02
22 Ocradera 3Bepeit 09.02
23 Ocradera «bbICTpbIE U TOBKHE) 16.02
24 Ocradera «BpI30B HOMEPOB» 01.03
25 Ocradera 1o Kpyry 15.03
26 Ocradera c 06pyueM 22.03
27 OcTadera co CKaKanKon 05.04
Hrps1 Hapoaos Poccun (7 yacoB)
28 bamkupckue Hapoansie urpsl «fOprtay», «MenHblil TeHb» 12.04
29 Bypsitckas HapoaHas urpa «Mmem mamouky» 19.04
30 Jarecranckue HapoHble HTPHI «BpiOeit u3 kpyray, «[lomaumu 26.04
TUTATOKY
31 Mapuwiickas HapoaHas urpa «Kartanue msiaay 03.05




32 TaTtapckas HapoHas urpa « Cepblii BOJIK 17.05
33 Skyrckue HapoaHbie Urpbl «Cokon u ucay, «[IaTHamKkm 24.05
34 Uysarmickas urpa «PpiOkn»

Hroro: 34 yaca




