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Пояснительная записка к учебным планам
на 2023-2024 учебный год 

по адаптированным основным общеобразовательным программам 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
филиала МАОУ Тоболовская средняя общеобразовательная школа - Ершовская ООШ 
Обучение детей с ограниченными возможностями здоровья осуществляется по адаптированным основным общеобразовательным программам через обучение в интегрированных  классах.
Учебный план  Ершовской ООШ  на 2023-2024 учебный год для обучающихся с ОВЗ составлен на основе следующих нормативно-правовых документов:

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;
-Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г №1599 с изм. и доп. 08.11.2022 и

ФАОП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденную Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1026
- Приказ  Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;
-Приказ Минпросвещения России от24.11.2022 N 1025 « Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (Зарегмстрировано в Минюсте России 21.03.2023 N72653)
- Приказ  Министерства образования и науки РФ №1598 и реализующий ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 №1023.
-Письмо Минобрнауки России от 11.08.16г. №ВК-1788/07 «Об организации образования обучающихся с умственной отсталостью»;

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении  СП 2.4.3648-20 «санитарно-эпидемиологические требования  к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2 «Об утверждении  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)  безвредности для  человека факторов среды обитания»

- Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), (одобрена  решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15)).

- Письмо Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации №2608-ВС от 4 апреля 2007 года «О реализации конституционного права детей-инвалидов на образование».
Обучение детей с ОВЗ осуществляется через вариативные формы получения образования (в условиях общеобразовательного класса) и путем организации специального сопровождения (коррекционно – развивающие занятия). 
Освоение адаптированных основных общеобразовательных программ осуществляется при 5-ти дневной рабочей неделе, занятия ведутся в одну смену. Продолжительность учебного года  для II- IX классов - 34 учебных недели, продолжительность урока - 45 минут.

Выпускники, обучавшиеся по адаптированным основным общеобразовательным программам и завершившие освоение образовательной программы, получат свидетельство об окончании специального (коррекционного) класса общеобразовательной школы.

Обучение ведётся по программе В.В. Воронковой для детей с интеллектуальными нарушениями.
Промежуточная итоговая аттестация учащихся проводится до завершения учебного года и после того, как будут полностью освоены учебные предметы, входящие в перечень промежуточной аттестации. Решение о проведении промежуточной итоговой аттестации учащихся принимается на педагогическом совете по согласованию с Управляющим советом и в соответствии с Уставом школы, утверждается приказом директора школы о формах, сроках проведения и участниках промежуточной итоговой аттестации. Сроки проведения указанного педагогического совета – 1 четверть учебного года. 
Промежуточная аттестация проводится по следующим предметам: письму и развитию речи (контрольное списывание), математике (контрольная работа).
Учебный план для каждого учащегося с ограниченными возможностями здоровья основан на психолого-медико-педагогических рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного маршрута. 
В Ершовской ООШ 4 обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Обучение детей с ограниченными возможностями здоровья  осуществляется через обучение в интегрированных 6  классах (в условиях общеобразовательных классов) по адаптированной основной общеобразовательной программе для учащихся с интеллектуальными нарушениями, в интегрированном 8 классе (в условиях общеобразовательного класса) по адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с нарушениями ОДА с учетом психофизических возможностей ребенка, в интегрированных 4  классах два ученика (в условиях общеобразовательных классов) по адаптированной основной общеобразовательной программе для учащихся с задержкой психического развития.
Индивидуальный учебный план 

 на 2023-2024 учебный год 

по адаптированной основной общеобразовательной программе

 для учащихся с интеллектуальными нарушениями 

обучающихся 6 класса  Ершовской ООШ 
Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г №1599 с изм. и доп. 08.11.2022 и

ФАОП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденную Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1026 (в приказе стр 265)
Учебный план  обучения детей с интеллектуальными нарушениями в 6 классе Ершовской ООШ составлен на основе заключения №96 РПМПК от 31.05.2022г.

Рекомендации РПМПК:

1. Вид образовательного учреждения, образовательная программа: АООП основного общего образования для детей с интеллектуальными нарушениями (вариант 8.1)
2. Форма получения образования: очная.

3. Режим обучения: полный день.

4. Обеспечение архитектурной доступности: не нуждается

5. Специальные технические средства обучения: не нуждается.

6. Предоставление услуг ассистента (помощника): не нуждается.

7. Предоставление услуг тьютора: не нуждается.

8. Специальные учебники: в соответствии с АООП.

9. Другие специальные условия:

1. Наблюдение невролога, психиатра.

10. Особые условия проведения государственной итоговой аттестации: не нуждается
11.  Направления коррекционной-развивающей работы и психолого-педагогической помощи.
1. Развитие и коррекция познавательных процессов: восприятия, памяти, мыслительных операций, логического мышления. Развитие процессов запоминания и восприятия материала
2. Обогащение словарного запаса и коррекция нарушения грамматического строя речи и звукопроизношения

3. Развитие познавательной активности
Обучение осуществляется по адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с интеллектуальными нарушениями.
	    Предметные области
	Учебные предметы
	6 класс 



	
	
	Количество часов в неделю

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	4

	
	Чтение

(Литературное чтение)
	4

	 Математика
	Математика
	4

	
	Информатика
	-

	Естествознание
	Природоведение
	2

	
	Биология
	-

	Человек и общество
	 Мир истории 
	2

	
	География
	2

	
	Основы социальной жизни
	2

	
	История Отечества
	-

	 Искусство


	Изобразительное искусство
	-

	
	Музыка
	-

	 Физическая культура
	 Адаптивная физическая культура
	2

	Технологии
	 Профильный труд
	6

	Итого
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Русский язык
	1

	
	Математика 
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	30


Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)
	Коррекционные занятия и ритмика
	6 класс

	Логопедические занятия
	2

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2

	Коррекционные занятия (дефектолог) 
	1

	Ритмика
	1

	Итого 
	6


Внеурочная деятельность

	Внеурочная деятельность
	6 класс

	Количество часов в неделю
	4


Индивидуальный учебный план 

 на 2023-2024 учебный год 

по адаптированной основной общеобразовательной программе

 для учащихся с нарушениями ОДА 8 класса  Ершовской ООШ 



Приказ Минпросвещения России от24.11.2022 N 1025 « Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
Учебный план  обучения детей с нарушениями ОДА (вариант 6.1)  в 8 классе Ершовской ООШ составлен на основе заключения №46 РПМПК от 11.03.2020г.

Рекомендации РПМПК:

1 Вид образовательного учреждения, образовательная программа: АООП для детей с нарушениями ОДА.
2 Форма получения образования: очная.

3 Режим обучения: полный день.

4 Обеспечение архитектурной доступности: не нуждается

5 Специальные технические средства обучения: не нуждается.

6 Предоставление услуг ассистента (помощника): не нуждается.

7 Предоставление услуг тьютора: не нуждается.

8 Специальные учебники: в соответствии с АООП.

9 Другие специальные условия:

2. Наблюдение невролога, педиатра.

10 Особые условия проведения государственной итоговой аттестации: не нуждается
11  Направления коррекционной-развивающей работы и психолого-педагогической помощи.

Развитие и коррекция познавательных процессов: восприятия, памяти, мыслительных операций, логического мышления. Формирование коммуникативной деятельности ребенка. Предупреждение и преодоление вторичных отклонений в развитии. Развитие двигательных навыков.
Обучение осуществляется по адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с нарушения ОДА
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	8



	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3

	
	Литература
	2

	Родной язык и родная литература*
	Родной (русский) язык
	0,5

	
	Родная (русская) литература
	0,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	3

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	1

	Математика и информатика
	Математика
	

	
	Алгебра
	3

	
	Геометрия
	2

	
	Информатика
	1

	Общественно-

научные предметы**
	История
	2

	
	Обществознание
	1

	
	География
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2

	
	Химия
	2

	
	Биология
	2

	Искусство**
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	-

	Технология
	Технология
	1

	Физическая культура и ОБЖ
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	
	Физическая культура
	2+1*

	Вариативная часть (часть, формируемая участниками образовательных отношений)

	Элективный курс: Основы функциональной грамотности
	0,5

	Элективный курс: Право
	0,5

	Итого
	33+1*

	ИТОГО недельная нагрузка
	33+1*

	Количество учебных недель
	34

	Всего часов в год
	1088 + 34*


Коррекционно-развивающая область

	Коррекционные занятия
	8  класс

	Коррекционные занятия (педагог-психолог) 
	5

	Итого 
	5


Физическая  культура 1* час вынесен за рамки аудиторной нагрузки (СанПиН 10.5.) в соответствии с СанПиН п. 10. 20.

Индивидуальный учебный план 

 на 2023-2024 учебный год 

по адаптированной основной общеобразовательной программе

 для учащихся с задержкой психического развития 

обучающаяся \4 класса  Ершовской ООШ 


Учебный план НОО обучающихся с ЗПР, вариант 7.2. реализующий ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, утвержденный 19.12.2014г Приказом Министерства образования и науки РФ №1598 и реализующий ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 №1023. ( вариант в приказе № 2 стр 985)
Учебный план  обучения детей с задержкой психического развития в 4  классе Ершовской ООШ составлен на основе заключения №32 ПМПК от 15.02.2022 г., № 114 ПМПК от 01.06.2023 г.
Рекомендации ПМПК:

1 Вид образовательного учреждения, образовательная программа: АООП основного начального  образования для детей с задержкой психического развития.
2 Форма получения образования: очная.

3 Режим обучения: полный день.

4 Обеспечение архитектурной доступности: не нуждается

5 Специальные технические средства обучения: не нуждается.

6 Предоставление услуг ассистента (помощника): не нуждается.

7 Предоставление услуг тьютора: не нуждается.

8 Специальные учебники: в соответствии с АООП.

9 Другие специальные условия:

3. Наблюдение невролога, психиатра.

10 Особые условия проведения государственной итоговой аттестации: не нуждается
11  Направления коррекционной-развивающей работы и психолого-педагогической помощи.

- Коррекция и развитие мыслительных операций, долговременной слуховой памяти, функций произвольного внимания, произвольной регуляции деятельности. Коррекция и развитие компетенций коммуникативной, эмоционально-волевой сферы. 
- Коррекция дефектов звукопроизношения, фонетических процессов. Формирование языкового анализа и синтеза. Уточнение, обогащение словарного запаса. Коррекция лексико-грамматической стороны речи. Коррекция навыков связного высказывания. Коррекция нарушения письма и чтения.

- обогащение  запаса знаний и представлений о себе и об окружающем мире. Развитие пространственно-временных представлений и ориентировок, математических представлений и навыков. Развитие алгоритма учебной деятельности. Оказание помощи в освоении трудных предметных областей программы.
	Предметные области
	Учебные предметы \ классы
	Количество

часов в неделю
	Итого

	
	
	4 класс
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и

литературное чтение
	Русский язык
	4
	4

	
	Литературное чтение
	3
	3

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	Обществознание и

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2

	Основы религиозных

культур и светской этики
	Основы религиозных культур

и светской этики
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
(адаптивная физическая культура)
	3
	3

	Итого
	
	21
	21

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и

литературное чтение
	Русский язык
	1
	1

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	1
	1

	Всего часов
	782
	782

	Недельная нагрузка
	23
	23

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область)
	10
	10

	Коррекционно-развивающая область
	7
	7

	В том числе:

-логопедические занятия
	2
	2

	-педагогическая коррекция
	3
	3

	-психологическая коррекция
	1
	1

	-ритмика
	1
	1

	Направления внеурочной деятельности
	3
	3


Учебный план составлен для обучающихся с ЗПР , вариант 7.2 3 и 4 классов. Общий объем учебной нагрузки для этих классов составляет 1564 часа. Срок освоения АООП НОО ЗПР вариант 7.2. 5 лет (с учетом дополнительного первого класса). Урочная деятельность обучающихся с ЗПР организуется по 5-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного года 34 недели. Продолжительность урока 40 минут. Продолжительность перемен от 10 до 20 минут. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельность. 20 минут.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, увеличено количество часов на изучение предмета «Русский язык» и «Иностранный язык» для формирования первоначальных представлений о роли и значимости иностранного и русского языка в жизни современного человека и поликультурного мира. На индивидуальные коррекционные занятия отводится 25 минут, на групповые коррекционные занятия 40 минут.

Промежуточная аттестация. Обучающиеся с ЗПР (вариант 7.2) имеют право на специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой аттестации: особую форму организации аттестации ( в малой группе, индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; наличие привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); адаптирование инструкции с учетом образовательных потребностей. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО должен делаться на основе положительной индивидуальной динамики. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана на основании текущих и четвертных отметок.
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